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This article describes an overview and workshop of the Teaching Portfolio carried out over the course of 
two and a half days. The Teaching Portfolio consists of the main part and evidence. The main part includes 
responsibilities, visions, methods, outcomes, and goals with pieces of evidence. The Teaching Portfolio Chart, 
a simple version of the Teaching Portfolio which can be completed in two and a half hours, is also described. 
There are sessions such as working individually and sharing with other people in both workshops. The 
Teaching Portfolio is one of the tools for reflecting the teacher’s own educational activities and improving 
their practice. Teachers reveal their own visions, policies, and methods, then think about their connection and 
evidence present in their activities. They can develop as teachers and develop solidarity among participants 
through preparing the portfolio. Through adding the Academic Portfolio and the Staff Portfolio to the 
Teaching Portfolio, improvement of the university as an organization and enhancement of the value of the 
university in the community are expected.





























































































１日目 2日目 3日目 
午前 個人で作成 個人で作成 
メンタリング メンタリング 
個人で作成 個人で作成 
午後 オリエンテーション 個人で作成 
メンタリング メンタリング 発表準備 
個人で作成 個人で作成 発表，修了式 
夜 意見交換会 































2013 年に，学部の FD 活動推進事業として栗田佳代子先生
を招聘して研修会を開催することになった．3 時間半で，
TP の概要の講演と後に TP チャートとして普及する簡易版
TP ミニワークを行った．27 名の教員が参加し，22 名が機
会があったら TP を作成したいと回答した．そしてその年
の 12 月に大阪府立大学高等工業専門学校（以下，府立大高
専）で開催された TP 作成ワークショップに，本学から 2
名の教員が参加した．翌年の 2014 年の夏には，府立大高専
からメンター兼スーパーバイザー 2 名を迎え，本学の教員










































県立広島大学では 2018 年から，2 時間半で実施する TP
チャート作成ワークショップも開催している．TP チャート

















































































































































































































































引 用 文 献
１）  Seldin P（栗田佳代子訳）：大学教育を変える教育業績記
録 ティーチング・ポートフォリオ作成の手引き．東京，玉川
大学出版部，2007，p2-5
２）  大学評価・学位授与機構：評価結果を教育研究の質の
改善・向上に結びつける活動に関する調査研究会報告
書 日本におけるティーチング・ポートフォリオの可能性と
課題 ワークショップから得られた知見と展望．2009，
http://www.niad.ac.jp/ICSFiles/afieldfile/2009/05/27/
houkokusho_tp200903.pdf，（2020-11-04）
３）  栗田佳代子，吉田塁：ティーチング・ポートフォリオ作成講
座 本講座の概要とティーチング・ポートフォリオについて．
看護教育59：314-319，2018
４）  大阪府立大学高専ティーチング・ポートフォリオ研究会：実
践　ティーチング・ポートフォリオ　スターターブック．東
京，NTS出版，2011
５）  吉川ひろみ，酒井ひとみ：学習プロセスの評価:ポートフォ
リオ．作業療法ジャーナル 38：173-178，2004
６）  黒田寿美恵，吉川ひろみ，山中道代：教育改善活動を目指
したティーチング・ポートフォリオの導入．人間と科学：県
立広島大学保健福祉学部誌　16，69-76, 2016
７）  東田卓，金田忠裕，早川潔他：2014年アカデミック・ポート
フォリオ作成ワークショップ報告．大阪府立大学工業高等
大学教育におけるティーチング・ポートフォリオの活用
― 6 ―
専門学校研究紀要49：55-62，2015
８）  栗田佳代子，吉田塁：ティーチング・ポートフォリオ・チャー
トの作成．看護教育59：404-411，2018
９）  Kayoko Kurita Lab：TPチャート．https://kayokokurita.info，
（2020-11-04）
10）  栗田佳代子，吉田塁，大野智久：教師のための「なりたい
教師」になれる本! ．東京，学陽書房，2018
11） 北野健一，東田卓，栗田佳代子：2016年度スタッフ・ポート
フォリオ作成ワークショップ開催報告．大阪府立大学工業
高等専門学校研究紀要51：71-76，2017
12） Kayoko Kurita Lab：動画をみてTPチャートを作成する．
https://kayokokurita.info/post-578-2.html，（2020-11-
04）
吉川ひろみ
